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Calf Note #274 – Бутират натрия: может ли «хорошего» быть слишком 
много? 

Введение 

Добавление бутирата натрия стало распространённой практикой в кормлении молочных телят, 
особенно в период до отъёма. Бутират, являясь естественным продуктом микробной ферментации, 
играет важную роль в развитии желудочно-кишечного тракта, здоровье эпителия и энергетическом 
обмене. Поскольку у молодых телят рубец ещё недостаточно развит и эндогенное образование 
бутирата ограничено, добавление бутирата натрия в молоко или заменитель молока широко 
используется для улучшения раннего роста и развития пищеварительной системы. Типичные уровни 
включения в заменители молока и добавки к цельному молоку составляют около 0.2–0.3% (Gorka и 
др., 2009). При потреблении 750–1,000 г жидкого сухого вещества в сутки это соответствует примерно 
1.5–3 г бутирата в день. 

Многие исследования показали положительное влияние бутирата натрия на развитие кишечника и 
продуктивность, что привело к его широкому применению в программах кормления телят. Недавние 
исследования (Nicola и др., 2023) также показали, что добавление бутирата натрия (4 г/сутки; 0.5% 
сухого вещества молока; при потреблении 800 г сухого вещества молока) улучшает восстановление 
после диареи и снижает риск рецидивов. Более высокие дозы (например, 45 г/сутки; Liu и др., 2021) 
показали краткосрочное улучшение роста и антиоксидантного статуса, что указывает на зависимость 
эффекта от дозы. Однако возникает важный вопрос: может ли чрезмерное использование бутирата 
натрия привести к нежелательным последствиям? 

Недавнее исследование Wu и др. (2026), опубликованное в Journal of Dairy Science, помогает ответить 
на этот вопрос. 

Исследование 

В исследовании 80 телят голштинской породы (возраст 2–4 дня) были распределены по четырём 
группам: 
• Контроль (без добавления) 
• Низкая доза (4.4 г/сутки) 
• Средняя доза (8.8 г/сутки) 
• Высокая доза (17.6 г/сутки) 

Телята получали молоко с добавлением бутирата натрия в течение предотрёмного периода (примерно 
6 недель). Объём молока увеличивался с 4.4 л/сутки (дни 4–10) до 8.8 л/сутки (дни 11–45). С 46 по 58 
день молоко разбавляли заменителем молока в соотношении 1:1, а объёмы постепенно снижали до 8, 
6 и 4 л/сутки, с окончательным отъёмом на 59-й день. Концентрация бутирата натрия изменялась в 
зависимости от объёма молока. Поскольку суточная доза оставалась постоянной, а объём молока 
изменялся, концентрация бутирата натрия в молоке варьировала в течение эксперимента. При 4.4 
л/сутки концентрации составляли 1, 2 и 4 г/л, а при 8.8 л/сутки — 0.5, 1 и 2 г/л для низкой, средней 
и высокой доз соответственно. 
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В возрасте 15 месяцев оценивали рост, метаболический статус (по биохимическим показателям крови 
и метаболомике) и микробиоту желудочно-кишечного тракта. Такой дизайн позволил оценить как 
краткосрочные эффекты, так и долгосрочное «программирование» под влиянием раннего питания. 

Ключевые результаты 

Высокая доза ухудшала структурный рост. У животных, получавших высокую дозу, была ниже высота 
в холке по сравнению с контрольной группой, что свидетельствует о снижении скелетного роста. 
При этом масса тела существенно не отличалась, что указывает на влияние именно на развитие 
корпуса, а не на общую массу. 

 

Метаболизм был изменён у животных с высокой дозой. Наблюдались выраженные изменения 
метаболического профиля, включая признаки нагрузки на печень (повышение ALT и билирубина), 
изменения липидного и стерольного обмена, снижение уровня холестерина и изменения ключевых 
метаболитов. Это свидетельствует о том, что высокие дозы в раннем возрасте могут нарушать 
нормальную регуляцию обмена веществ в дальнейшем. 

Микробиота рубца подвергалась негативным изменениям. У животных, получавших высокие дозы, 
наблюдалось снижение разнообразия и богатства микробиоты, уменьшение количества полезных 
бактерий и изменения функциональной активности, включая снижение синтеза стероидов. Это 
указывает на возможное нарушение нормального развития микробной экосистемы рубца. 

Эффекты были дозозависимыми. Важно отметить, что негативные эффекты проявлялись 
преимущественно при самой высокой дозе. Низкие и средние дозы не вызывали аналогичных 
негативных изменений и в ряде случаев даже приводили к умеренно положительным метаболическим 
эффектам. 
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Дополнительной сложностью при интерпретации результатов является значительная вариабельность 
уровней добавления бутирата натрия в разных исследованиях. Уровни варьируют от примерно 3 
г/сутки в практических условиях до 45 г/сутки в некоторых экспериментах (например, Liu и др., 2021; 
Ma и др., 2023), а при пересчёте на концентрацию в молоке — даже выше. 

Такая несогласованность затрудняет сравнение результатов между исследованиями и может объяснять 
различия в получаемых эффектах. Очевидно, что разница между умеренными и высокими дозами 
может быть значительной — и биологически важной. 

Заключение 

Бутират натрия остаётся ценным инструментом в кормлении телят. Его роль в развитии кишечника и 
раннем росте хорошо подтверждена, и его использование широко распространено. Однако данное 
исследование подчёркивает важный принцип: больше — не всегда лучше. 

Высокие уровни добавления в раннем возрасте могут нарушать развитие рубца, изменять метаболизм 
и ухудшать долгосрочный рост. Эти эффекты, вероятно, связаны с изменениями микробиоты рубца и 
последующими метаболическими процессами. 

Практический вывод очевиден: 

• Бутират натрия полезен при правильных уровнях применения 
• Чрезмерные дозы могут приносить больше вреда, чем пользы 
• Кормовые программы должны быть направлены на оптимальные, а не максимальные уровни 

Как и во многих аспектах кормления телят, успех зависит от баланса. Даже полезные добавки 
необходимо использовать разумно, поскольку хорошего действительно может быть слишком много. 
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