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Calf Note #265 –《发生了什么？》第三集 

引言 

Calf Notes 教育资源系列不断发展，现已新增视频系列 《发生了什么？》。该系列通过一张有趣且具有教

育意义的照片或视频，讲述 Jim 在其四十多年从事犊牛管理与营养工作过程中所记录的真实场景。本系列 

Calf Notes 将回顾《发生了什么？》第一季的各个节目内容……本期札记将介绍 第三集——“炎热的犊牛小

屋”。 

第三集内容 

20 世纪 90 年代中期，在访问位于田纳西州马丁市的西田纳西实验站期间，我拍摄了一张照片，记录了一个

看似简单却非常重要的管理决策。当时正值夏季，一群犊牛安静地躺在牧场边缘、树荫下摆放的单独犊牛

小屋中休息。乍一看，这种布置显得有些不同寻常，因为犊牛小屋通常放置在开阔区域，而不是树下。 

这种布置的原因很快便显现出来。这些犊牛小屋由半透明塑料制成，阳光可以透过墙壁和屋顶进入内部。

虽然这种设计可以提供自然光照，但同时也会使热量迅速在小屋内积聚。在炎热的夏季天气中，小屋内部

温度可能升高到不舒适，甚至危险的水平，使

犊牛小屋变得像“桑拿房”一样。 

为了解决这一问题，农场工作人员将犊牛小屋

移至树下，以提供天然遮荫。遮挡直射阳光

后，小屋内部温度明显降低，犊牛所处的环境

变得更加舒适。从犊牛的角度来看，这在高温

胁迫时期显著改善了它们的舒适度和福利状

况。 

当然，这一做法也并非没有代价。将犊牛小屋放在树下，会增加日常管理工作的难度，尤其是在饲喂和观

察犊牛方面。在本案例中，由于牛群规模较小，这种不便尚可接受；但在规模较大的牧场中，这种布局可

能会降低劳动效率并增加日常管理的复杂性。 
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这一实例突出了半透明塑料犊牛小屋与不透明塑料犊牛小屋之间的重要区别。半透明犊牛小屋在寒冷的冬

季可能因允许太阳辐射而带来一定的保温效果，但在炎热天气下却会显著增加热负荷。在大多数情况下，

不透明犊牛小屋更为理想，因为它们可以限制光线进入，减少热量积聚。虽然也有人尝试通过给犊牛小屋

刷漆或覆盖反光薄膜来降低温度，但这些方法往往难以在实际生产中大规模应用。 

在夏季，提高犊牛舒适度的长期有效策略，应结合合理的小屋设计、良好的通风条件、充足且清洁的饮水

供应，以及对遮荫的合理利用。无论遮荫来自树木、遮阳网还是人工搭建的棚架，降低太阳辐射带来的热

负荷，都能显著改善犊牛的舒适性。许多推广机构和行业指南都强调，这些措施是夏季犊牛综合管理的重

要组成部分。 

归根结底，这张拍摄于田纳西州的小小场景传递了一个更为广泛的信息：犊牛渴望舒适。炎热的犊牛小屋

会损害犊牛的舒适度、生长性能和福利，而一些相对简单的干预措施——例如提供遮荫或选择更合适的住

房材料——就可以有效降低应激水平，促进犊牛健康生长。在夏季对住房条件进行周到的规划，是对动物

福利和长期生产性能的一项重要投资。 

第三集总结 

第三集在结尾提供了多项参考资源，帮助读者进一步了解为何需要为犊牛提供舒适的居住环境，以及如何

实现这一目标。请记住……犊牛渴望舒适！ 文中提供了多个链接，方便您快速获取更多实用信息。 

本集视频时长略超过四分钟，内容既富有信息性，又不乏趣味性，千万不要错过！您可以在此观看第三集

节目，并通过相关链接查看《发生了什么？》第一季全部内容（提供英文和中文版本）。 

《发生了什么？》系列的制作过程充满乐趣，也为 Calf Notes “帮助犊牛健康成长” 的使命增添了新的内

容。欢迎您访问并观看第三集及第一季的其他节目，相信您一定会喜欢！ 

 

《发生了什么？》系列节目目前仅有英文和西班牙文版本。 
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