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Calf Note 196 — Alimentacion con residuos de leche. ;Cual es el riesgo?
Introduccién

La leche residual, incluido el calostro, la leche de transicién y la leche tratada con antibioticos, se
utiliza cominmente en los terneros como fuente de nutricion antes del destete. Segun el estudio
USDA NAHMS Dairy 2014 (USDA, 2016), alrededor del 78% de las operaciones en los Estados
Unidos alimentan de leche (vendible o no vendible) sola o con un sustituto de leche. Si suponemos
que la mayor parte de la leche alimentada a los terneros no es vendible, esta claro que un nimero
significativo de terneros en los EE. UU, reciben leche de desecho antes del destete.

La posible presencia de antibiéticos y/o bacterias resistentes a los antibiéticos es una preocupacion
al alimentar con leche residual. He revisado la idea de alimentar a los terneros con leche de desecho
en varias calfnotes (#35, #98, #119, #1406, y #193). En general, entendemos que alimentar con
leche de desecho puede influir en la resistencia a los antibidticos o la eliminaciéon de bacterias
resistentes a los antibioticos; sin embargo, el riesgo relativo de que esto ocurra no esta claro. Sin
embargo, algunas investigaciones recientes en el Journal of Dairy Science intentaron responder la
pregunta: "Si alimento con leche de desecho, ¢cual es el riesgo de aumentar la resistencia a los
antibiéticos en mis terneros especificamente y en mi granja en general?" Esta es una pregunta
importante porque se ha demostrado que los genes que codifican la resistencia a los antibiéticos se
"mueven" de una especie de bacteria a otra. (Vea este articulo en Wikipedia para mas informacion).
El aumento de la resistencia a los antibioticos, incluso en bacterias no patégenas, aumenta el riesgo
de resistencia a los antibidticos en bacterias potencialmente patégenas y puede reducir la eficacia de
los antibidticos utilizados para terneros y vacas, y humanos, en el futuro.

El estudio

Un estudio en el Journal of Dairy Science por Duse et al. (2015) informaron los resultados de una
encuesta de 243 granjas en Suecia. Se informaron practicas de manejo y se recolectaron muestras
fecales de 729 terneros de 7 a 28 dias de edad (mediana de edad = 15 dias). Los investigadores
analizaron muestras fecales para detectar la presencia de Escherichia coli resistente a antibidticos
(resistencia a numerosos compuestos antimicrobianos). Luego evaluaron las relaciones entre las
practicas de manejo (incluida la alimentacion de calostro y leche de vacas tratadas) y el
desprendimiento fecal de E. coli resistente a los antibiéticos. En general. Descubrieron que se aislé
E. coli resistente a estreptomicina, acido nalidixico o cefotaxima del 90, 49 y 11% de los terneros,
respectivamente. Alrededor de la mitad de los terneros (48%) tenfan un aislamiento aleatorio de E.
coli resistente a al menos un compuesto. Varios factores de manejo se asociaron con la eliminacion
de E. coli resistente; sin embargo, la alimentacién de desechos de leche fue un factor de riesgo
significativo para la eliminaciéon de E. coli resistente. Curiosamente, la alimentacién de calostro y
leche de transicion de vacas que fueron tratadas en el secado NO se asocié con la eliminacién de E.
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coli resistente, lo que sugiere que los periodos de abstinencia adecuados son utiles para reducir el
riesgo de transmitir resistencia a los antibioticos.

Los investigadores canadienses (Babafela y Smith, 2017) adoptaron un enfoque diferente para
cuantificar el riesgo de que los terneros arrojen bacterias resistentes a los antibiéticos en las heces
después de la alimentacién con desechos de leche. Estos investigadores utilizaron un modelo de
simulacion de Monte Carlo para estimar el aumento en el nimero de terneros que arrojarfan E. coli
resistente a la cefalosporina cuando se alimenta con leche de desecho. Una "simulaciéon de Monte
Carlo" es un modelo de computadora, que generalmente contiene miles de "animales" simulados.
Cada "animal" (piense en él como una fila en una hoja de calculo que contiene datos para un
animal) contiene varias caracteristicas de interés. En este caso, los investigadores incluyeron el
porcentaje de granjas que usan leche de desecho, los dias que se aliment6 con leche de desecho, la
cantidad de leche alimentada, la prevalencia de E. coli resistente a los antibidticos y la concentracion
de E. coli en la leche de desecho. Luego, los autores calcularon parametros adicionales para
determinar el aumento en el nimero de terneros que arrojan E. coli resistente cuando se alimenta
con leche de desecho. Se alienta a los lectores interesados en mas detalles de la simulacién a revisar
este interesante articulo en el Journal of Dairy Science (link here).

En general, los autores informaron que el riesgo de eliminar la E. coli resistente a los antibi6ticos
por terneros alimentados con leche residual durante el periodo de destete fue de 5.7 terneros por
cada 1,000 terneros alimentados. La simulacién asumié que el 5.7% de las muestras de desechos de
leche contenian E. coli resistente a los antibidticos. Cuando la prevalencia de E. coli se redujo a 3,
1.5y 1%, el riesgo diario de desprendimiento disminuyé en factores de 50, 65 y 82%,
respectivamente.

Los autores hicieron numerosas suposiciones en este estudio para llevar a cabo su simulacion
debido a la falta de datos sobre las relaciones dosis-respuesta de E. coli resistente a los antibidticos
en terneros alimentados con leche. Sin embargo, a pesar de los supuestos, la alimentacién con
desechos de leche aumenta claramente el nimero de terneros que eliminan las bacterias resistentes a
los antibidticos. Sin embargo, la medida en que la pasteurizaciéon puede mitigar este riesgo no esta
clara. Segun el estudio USDA NAHMS Dairy 2014 (USDA, 2016), el 72.9% de las pequefias granjas
lecheras (<30 vacas) en los EE. UU. Alimentan con leche no pasteurizada (incluidas las vendibles y
no vendibles), mientras que el 26.3% de las granjas grandes (> 500 vacas) utilizan leche no
pasteurizada. Por lo tanto, el riesgo parece significativo de que la leche residual contribuya a la
prevalencia de bacterias resistentes a los antibioticos en las lecherfas.

Summary

La informacion adicional publicada recientemente sugiere que el uso de leche de desecho en las
lecherias contribuye a la eliminacién de bacterias resistentes a los antibiéticos por terneros
alimentados con leche. En las granjas donde se alimenta con leche de desecho, se estima que 5.7 de
1,000 terneros arrojaran E. coli resistente a los antibiéticos. Todavia se desconoce en qué medida
estas bacterias contribuyen a la resistencia general a los antibiéticos de la granja y el efecto en el que
la pasteurizacion es efectiva para reducir este riesgo.
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