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Calf Note #188 – 出生体重翻倍——现实吗？ 

 

引言 

 

您的犊牛长势如何？这对任何养殖者来说都是一个重要问题——实际上，这是至关重要的。将农

场表现与行业基准进行比较，有助于我们评估养殖方案，判断当前工作是否到位，或是需要做出

调整。 

衡量生长状况的一个基准是小牛在适当年龄达到出生体重（BW）翻倍。这一指标的优势在于不

分品种，且易于记忆和监测。当奶牛犊与后备牛协会（前身为专业奶牛后备牛养殖者协会）发布

其首份小牛管理“黄金标准”时，一个重要目标就是让小牛在60日龄时出生体重翻倍。  此后，

许多其他组织也采纳了这一目标，尽管具体要求已略有调整，改为在8周龄（56天）时使出生体

重翻倍。虽然8周与2个月的差异看似微不足道，但为达到这一目标所需的日增重却不容小觑。  

例如，一只出生体重为42公斤的小牛若要在60天内使体重翻倍，每日增重需达到42 / 60 = 700

克；而若要在56天内使体重翻倍，则需达到42 / 56 = 750克。 

鉴于目前众多大学推广部门、商业机构、奶牛营养师和兽医都建议养殖户将此作为犊牛的生长目

标，有必要探讨犊牛养殖户是否真正实现了这一目标。  由于实际上很少有奶牛场在犊牛出生时

或56天时测量其体重（且报告此类数据的情况更少），我查阅了科学文献，以回顾相关研究，并

了解我们整个行业在实现向生产者推荐的目标方面取得了多大成功。 

 

调查 

 

本研究评估了那些将犊牛饲养至出生后56天、60天或2个月龄的已发表研究。对于部分报告2个月

龄体重的研究，我利用断奶前日增重（ADG）数据将其终点体重调整为56天龄时的数值。仅纳

入了报告起始体重的研究。 

研究数据来自25项已发表的实验，共涉及80个独立处理组。每个处理组包含3至20头以上的小

牛。记录了出生时和56天龄时的体重。  这些处理方案主要来自大学和商业研究机构开展的研

究，研究内容包括牛奶或代乳粉的喂养水平、犊牛起始饲料的形态和营养成分、日粮中粗饲料的

供应量和种类以及饲养系统。其中很少有研究包含“加速”液态饲喂方案，即允许犊牛自由采食

牛奶或每日喂食>1千克奶粉。假设所有牛群均管理良好。 

表1列出了所评估处理方案的部分描述性统计数据。最终体重（56天时）平均为74.8千克，增重32

千克，相当于出生体重的175%。  我们也可将其计算为维持体重的倍数——即1.75倍。出生体重

增加1.75倍虽属可接受范围，但尚未达到专业组织及大学推广部门为养殖户设定的目标。   

当然，某些实验处理方案的设计目的可能并非最大化生长速度，而是对其进行限制。  有时，研

究人员会故意过量投喂某种饲料或减少另一种饲料的投喂量，以此验证假设。因此，这些处理方
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案中至少有一部分可能无法客观评估我们在56天内使出生体重翻倍的能力。在制定调查问卷时，

我试图仅纳入评估营养处理方案的研究，而排除那些故意限制营养或以其他方式给犊牛造成应激

的研究。 

在80种处理方案中，仅有5种能在56日龄时使出生体重翻倍。因此，在56日龄时使出生体重翻倍

确实是一个极具挑战性的目标。   这5种处理方案总结如下。 

Yavuz等（2015）在56天断奶前，每天向荷斯坦公犊牛喂食平均7.4升巴氏杀菌全脂牛奶。该试验

在温中条件下进行。  前两天喂食初乳，试验期间始终提供优质犊牛起始料。56天时体重达到79

千克，增加了40.6千克，即出生体重的2.05倍。 

 

Moallem 等（2010）给幼犊喂食 9 L/d 全脂牛奶，至 56 天时出生体重已翻倍。有趣的是，当犊牛

喂食 9 L/d 复原代乳粉时，至 56 天时出生体重仅达到 1.9 倍。 

最后三组处理方案由Kmicikewycz等人（2013）在同一研究中实现。  这些处理包括：20%粗蛋

白、20%脂肪的代乳粉，日喂量640克，持续至42天；26%粗蛋白、18%脂肪的代乳粉，日喂量880

克，持续至42天；以及26%粗蛋白、18%脂肪的代乳粉，日喂量870克，持续至42天。  此外，从

第 1 天起还提供了 18% 粗蛋白的改性初乳和饮水。  所有三个处理组的小牛在 56 天时体重达到

出生体重的两倍，断奶后（第 42-56 天）增重约 33%。 

Soberon等人（2012）发表的研究未包含在初步分析中，我将单独讨论该研究。  在这项研究中，

康奈尔大学奶牛场的犊牛在前7天内饲喂相当于出生体重1.5%的干物质（0.63千克/天），随后至

第42天（干物质含量15%）期间饲喂相当于出生体重2.0%至2.5%的干物质（0.8至1.1千克/天）。  

犊牛于49日龄断奶，在第42至49日期间每日喂食1次。断奶时（49日龄）体重为82千克，即出生

体重的1.96倍。  尽管这些作者未报告56日龄时的体重，但我们可以推测，除非犊牛在49至56日龄

期间完全停止生长或体重下降，否则其体重在56日龄时应已达到出生体重的两倍。值得注意的

是，报告显示日增重范围为0.1至1.58千克，作者将这种差异归因于冷热应激以及犊牛初乳摄入状

况的差异。   

Soberon等人（2012）报告数据的第二组涉及一家商业奶牛场，该场遵循的饲喂方案是：从第7天

起至约49日龄断奶，每天喂食0.9千克代乳粉（粗蛋白28%/脂肪15%）。  然而，该论文中关于断
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奶前生长数据存在一定矛盾。作者报告称，断奶时（约49天）体重为84.1千克，即出生体重的

1.98倍，日增重为0.74千克。但作者同时也报告称，断奶前日均增重（ADG）为0.66千克/天。  犊

牛出生体重为42.6千克，因此若犊牛在49天断奶期间以0.66千克/天的速度增重，则断奶体重应为

74.9千克，即出生体重的1.76倍。   

作者写道：“在商业奶牛场中，观察到的断奶前日增重范围相似，平均值为0.66 ± 0.11千克，范
围为0.32至1.27千克。假设该范围反映了环境条件和犊牛健康挑战，这些数据很可能代表了大多
数农场中观察到的生长率现实情况。”  因此，实际断奶前日增重似乎不足以使犊牛在56天内将

出生体重翻倍。   

当犊牛采用“加速”生长方案饲喂时，出生体重翻倍的可能性可能最大。这些研究被单独评估。

表2展示了多项加速牛奶饲喂研究的结果。即使在断奶前大量饲喂牛奶或代乳粉，对于最优秀的

饲养管理者而言，要使出生体重翻倍仍是一项挑战。 

 

总结 

 

在断奶前使犊牛体重达到出生体重的两倍是一项艰巨的任务。科学文献中鲜有研究记录此类动物

的生长表现。断奶前的生长被认为与产后泌乳量的提高有关，因此监测生长情况至关重要。然

而，这些数据表明，许多因素都会影响断奶前的生长，仅仅在断奶前大量喂养牛奶可能无法实现

我们的目标。   
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