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Calf Note #182 – 注射用微量元素与犊牛健康 

 

引言 
犊牛的健康是多种复杂且相互作用的因素共同作用的结果——包括接触疾病（病原体）、应激、

环境，以及犊牛通过免疫系统的多重“防线”抵抗病原体的能力。 

营养对维持免疫系统的正常运作至关重要。维生素和微量元素（TM）等营养素是免疫细胞内部

多种反应所必需的，并被免疫细胞利用以保护动物免受疾病侵害。我们都了解维生素和矿物质营

养对奶牛的重要性——在几乎所有奶牛场，为犊牛和奶牛的日粮补充微量元素和维生素都是一种

常规的营养管理措施。 

新生犊牛体内是否已储备了充足的微量元素？补充微量元素是否会影响犊牛体内的微量元素循环

水平——更重要的是，是否会影响其生长能力和抗病能力？康奈尔大学兽医学院的研究人员在

2014年发表于《乳业科学杂志》的一篇论文中，针对这些问题开展了一项引人入胜的研究。 

研究概况 

本研究选取了纽约州北部两家奶牛场饲养的790头荷斯坦母犊牛。犊牛按照各农场常规管理方式

饲养，但其中一半犊牛被注射了微量元素补充剂，剂量为1毫升，含锌60毫克、锰10毫克、硒5毫

克和铜15毫克。  小牛在出生后第 3 天和第 30 天接受注射。   

研究人员分别在第3天（注射前）、第14天和第35天采集血液样本进行检测。研究评估了多种代

谢指标。农场工作人员还监测了犊牛腹泻（定义为水样便持续3天或以上）和呼吸道感染的发生

率。   

出生时，犊牛分别在4小时内喂食4升初乳（A农场），或在出生后2小时内喂食2升，并在8小时内

再喂食2升。此后，所有犊牛每天喂食6升废乳，外加商业犊牛起始料和饮水，直至50日龄断奶。

犊牛在断奶前每周进行称重。 
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表1总结了两家农场饲养的犊牛数据。总体而言，对照组与TM处理组之间无显著差异，各项指标

均符合新生犊牛的典型特征；尽管如此，两家农场的初乳管理均十分出色，3日龄时血清IgG平均

浓度为23.2至26.7 g/L。  成功的被动免疫定义为出生后1-3天的血清IgG浓度>10 g/L。   

表2显示了TM注射对健康事件的影响结果。与对照组犊牛相比，接受TM注射的犊牛腹泻及合并

呼吸道感染（外耳炎、肺炎或两者兼有）的发生率较低。   

 

在14日龄或35日龄时注射TM对血清TM浓度无影响。这一观察结果可能很重要，因为血清中矿物

质的浓度通常被视为判断TM注射剂是否有效的关键标准。体重增长也未受治疗影响——对照组

和TM组犊牛的平均日增重分别为789克和778克/天。   

尽管血清微量元素浓度和日增重未受影响，但注射微量元素补充剂后，犊牛的免疫指标和氧化应

激水平均有所改善。补充微量元素的犊牛在第14天谷胱甘肽过氧化物酶活性更高，且中性粒细胞

活性也有所提高。免疫指标的改善可能解释了健康状况的改善。中性粒细胞是先天免疫系统的重

要组成部分，在保护犊牛方面发挥着关键作用，特别是在出生后的头几周。   

这些结果能否转化为其他农场犊牛健康状况的改善？虽然无法完全确定，但该农场的一些特殊情

况可能影响了这些结果，并为其他农场能否观察到类似结果提供了一些参考。 

与许多其他牧场相比，该牧场的血清IgG浓度较高，表明初乳管理非常出色。  尽管本研究的作者

未作报道，但干奶牛日粮和初乳中的总氨基酸（TM）浓度是影响犊牛抗感染能力的重要因素。

部分总氨基酸和维生素能通过胎盘，因此干奶牛日粮会影响犊牛的血清浓度；而另一些则无法通

过胎盘，因此犊牛只能从初乳中获取这些重要营养素。  尽管初乳中TM的含量可能存在差异，但

在3日龄时（首次TM注射前），各组犊牛的血清TM浓度并无差异，这表明不同处理组之间的差

异微乎其微。然而，必须认识到血清TM浓度未必能全面反映TM的实际状况，正如本研究中对照

组与TM组犊牛之间未见差异所显示的那样。 

另一项值得注意的观察结果是本研究所用两家牧场的疾病发生率。两家牧场犊牛腹泻（定义为至

少持续3天的水样腹泻）的平均发生率均超过40%。超过三分之一的犊牛患有呼吸道感染。这些

相对发生率似乎高于DCHA黄金标准推荐值，也高于犊牛健康调查数据。  因此，这些农场犊牛

的相对暴露风险可能高于最佳水平。鉴于此，在相对疾病发病率高于其他农场的此类场所，TM
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的反应可能更为明显。而在疾病发病率明显较低的农场，是否能同样轻易观察到反应则尚不明

确。 

还需要注意的是，犊牛每天被喂食6升 的废弃牛奶。本研究未报告该牛奶中总矿物质（TM）的

含量。大多数商业代乳粉中的总矿物质含量至少达到（通常甚至超过）NRC的推荐水平。全脂牛

奶或废弃牛奶中某些总矿物质（如铁）的含量并不高。   

总结 

总体而言，这项设计严谨的研究得出的结论表明，新生犊牛在出生后不久注射微量元素将受益匪

浅。改善微量元素状况有助于增强免疫力，并能帮助犊牛抵御疾病。将本研究中观察到的相对反

应与其他农场犊牛的相对健康状况进行综合考量至关重要。 
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