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引言 

犊牛腹泻在很多牧场都非常常见。许多因素可以引起腹泻，最常见的是感染性因素，如

球虫、隐孢子虫、沙门氏菌、轮状病毒等。感染性因素引起的腹泻造成犊牛丢失相当多的水

和电解质-矿物质，如钠、磷、钾、氯等。当发生腹泻时，我们的控制目标是:首先，补充丢

失的水分和电解质；其次，杀死引起腹泻的病原微生物（如果有的话）；最后，当犊牛的免

疫系统受到损伤时，尽量减少机会性致病微生物引起的继发感染。 

免责声明。腹泻治疗事关重大。尽管腹泻普遍发生，但是腹泻可以并且经常会导致犊牛

死亡。与兽医紧密配合，鉴别腹泻的病因，制定长期的环境管理、生物安全的管理措施，尽

量减少牧场腹泻的发生，这是一项任重而道远的工作。 

腹泻是什么？定义是非常频繁、稀薄的粪便排泄物。以下几种方式可以导致腹泻的发生。 

 渗透压--肠道渗透压增加。通常情况下，未被消化的食物残渣进入到肠道中发酵，

导致肠道渗透压增加。增加的渗透压导致水进入到肠道，重新建立渗透压稳态。 

 吸收不良--肠道受到病原微生物-如球虫的破坏。如果肠道受到损伤，营养物质不能

被吸收，导致渗透压紊乱。 

 分泌型--由于病原微生物分泌的毒素导致的。犊牛尝试通过从身体其他部位移动大

量的水，以“冲洗”毒素排出肠道。比如大肠杆菌产生的毒素。 

 运动性受损--小肠过度收缩，使得肠道内容物通过速度加快。 

不能通过腹泻粪便的颜色、性状、气味等来精确判断引起腹泻的是哪种病原微生物。明

确的鉴定微生物需要进行微生物的分析。最好能够和兽医一起鉴别引起腹泻的病原。 

通常传统的做法是腹泻犊牛停喂几天牛奶或代乳粉，只补充电解质。这种理念是“饿死

微生物”从而改善犊牛的状态。依据这个理论，停喂牛奶能够尽可能的加快小肠组织的重建，

减少细菌增殖，减少由于牛奶在小肠中发酵导致的渗透性腹泻。遗憾的是，在“饿死微生物”

的同时，犊牛也在挨饿。 

因为犊牛需要能量和蛋白来抵抗感染，这种治疗方法有严重的弊端。伊利诺伊大学的研

究者的一份非常优秀的研究发表在 1994 年奶牛科学杂志。腹泻的犊牛分别使用 3 种治疗方

法。传统方法的治疗组是腹泻犊牛停喂牛奶 2 天，饲喂电解质，然后再逐渐添加牛奶。另外

一组是饲喂添加有电解质的牛奶。饲喂添加有电解质的牛奶的犊牛体重没有减轻，而没有饲

喂牛奶的犊牛在前 3 天体重减轻。正如文章的作者所说，“对腹泻的犊牛饲喂含有电解质的

牛奶的量等同于或者大于腹泻犊牛粪便中丢失的液体的量，是腹泻犊牛支持疗法的不错的选

择。” 



在伊利诺伊大学的研究中，非常重要需要注意的一点是，腹泻犊牛需要立即治疗。这是

非常重要的。早期干预非常重要，要确保给腹泻犊牛提供充足的电解质来补充犊牛流失的液

体。腹泻犊牛状况恶化非常快，所以早期的补液疗法非常必要。最好的犊牛饲养者能够在第

一时间发现腹泻犊牛。这就是进行干预的时间。 

在 APC 犊牛研究中心（之前在田纳西大学），我们通常每天两次观察犊牛。当一头犊牛

开始出现腹泻，我们中午 12 点左右，额外饲喂 2L 商品化的电解质。我们仍然饲喂代乳粉（早

上 8 点和下午的 4 点半）。通过额外的一次饲喂，犊牛可以消耗 2L 液体，这对脱水犊牛非常

重要。如果犊牛脱水严重，我们在下午 6 点再喂一次电解质。同时我们和兽医密切配合，决

定什么情况下犊牛需要静脉补液。如果犊牛丢失了大量的水，我们不要犹豫，直接每天给犊

牛饲喂 4L 电解质。这是除 4L 代乳粉和自由饮水以外的 4L 电解质。 

腹泻犊牛的饲喂非常具有挑战性。很多情况下，丢失液体和离子可以导致犊牛快速死亡。

学会观察确定感染症状，尽早使用支持疗法。 

 


